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Bulgaria, in particular the incoming tourist flow, and what trends can be observed. 
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Въведение 

Туристическият сектор е един от най-динамично развиващите се 

сектори в света. За България той има стратегическо значение за икономиката, 

допринасяйки с около 10% от БВП и осигурявайки приблизително 305 400 

работни места (12.5% от всички заети) (Statista, 2024; Eurostat, 2025a). 

Туризмът представлява сложна система интегрираща в себе си международни 

отношения, сигурност, екология, култура и бизнес – хотелиерски и 

транспортен. Всичко това прави туристическият отрасъл особено уязвим към 

широк спектър от рискове, включително войни, терористични атаки, 

епидемии и пандемии, природни бедствия и други, които застрашават живота 

на туриста (European Travel Commission, 2024). Именно въз основа на това, ние 

ще разгледаме развитието на туризма в периода от 2019 г. до 2025 г. Началната 

година не е случайно избрана, 2019 г. е година преди началото на пандемията 

от Ковид-19. 

Обект на изследването е туристическия сектор, в частност посещенията 

на чуждестранни туристи в България. Предмет са факторите, които са оказали 

отрицателно въздействие върху тях в периода 2019 до 2025 г.  

Целта е да се установят тенденциите във входящия туризъм от избрани 

водещи пазари в България под влиянието на различни негативни фактори, 

идващи от международната среда. 

 

1. Фактори, оказващи влияние върху туристическия бизнес в 

България в периода от 2019-2025 г. 
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Последните няколко години развитието на туризма в България е 

изправено пред редица негативни фактори, генерирани от международната 

среда. 

Предизвикателство пред туризма е избухналата през 2020 г. в Китай 

пандемия от Ковид-19, която засегна с пълна сила и България. С цел 

минимизиране на последиците от заразата голяма част от държавите, 

включително и България приеха редица карантинни мерки, свързани със 

затваряне на границите, изолация и социално дистанциране на гражданите. 

Всичко това оказа безпрецедентно негативно отражение върху 

туристическите потоци и услугите в туристическата индустрия. Според 

Efthimiou (2025), въпреки че в миналото туризмът се е сблъсквала с няколко и 

различни форми на кризи (финансова криза 2008, социални кризи, 

земетресения и др.), никоя от тях не е имала въздействието на Ковид-19. 

Агресивното проявление на заразата води до невиждан спад в световен мащаб 

на търсенето в отрасъла на туризма, застрашавайки много работни места и 

като цяло на достигнатото устойчиво и балансирано развитие през последните 

години (UN Tourism, 2022). През 2020 г. по данни на UNWTO (2023) броят на 

международните пътувания са намалели с около 70-80%. Загубите, които в 

световен мащаб търпи туризмът са в размер на близо 4.5 трилиона щ. д.. 

Приносът към световния БВП през 2020 г. е редуциран с около 50%, достигайки 

5,5%. За сравнение през 2020 г. спадът на БВП на световната икономика е в 

рамките на 3.7%, което може да бъде разглеждано като още едно 

доказателство, че един от най-тежко засегнатите сектори от Ковид-19 е 

туризмът (WTTC, 2021). 

През 2022 г. пред туризма стои още едно сериозно изпитание, 

прерасналият във война конфликт между Русия и Украйна. Той води до 

увеличаване на несигурността и смущения във възможността за 

осъществяване на пътувания в Източна Европа. В резултат на агресията на 

Русия в Украйна,  ЕС налага 19 пакета санкции срещу Русия (Съвет на 

Европейския съюз, 2025). Една от рестрикциите, която оказва силно отрицателно 

влияние върху туризма е премахването на прилаганото до момента 

споразумение за визови облекчения между ЕС и Русия. За руските граждани 

вече важат общите правила на Визовия кодекс. Спряна е изцяло възможността 
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за кандидатстване за краткосрочна виза за пребиваване и процесът на 

кандидатстване става по-продължителен, по-скъпоструващ и по-труден 

(Съвет на Европейския съюз, 2022). 

Останалите въведени рестриктивни мерки от Съюза спрямо Русия 

допринасят за влошаване на търговските им отношения. Отчитат се 

прекъсвания в доставките на енергийни ресурси от страна на Русия, която е 

един от най-големите доставчици на природен газ и нефт за ЕС. Това от своя 

страна води до покачване на и без това високите цени на петрола и съответно 

на транспортните разходи (UN Tourism, 2022).  

Успоредно, през 2022 г. ЕС активира директива за временна защита на 

украинските граждани. Чрез нея те получават разрешение за пребиваване, 

достъп до пазара на труда и жилище, медицинска помощ и образование за 

децата. През 2023 г. над 4,2 милиона души от Украйна са се възползвали от тази 

възможност (Съвет на Европейския съюз, 2024).  

Всичко гореизложено е предпоставка за отлив както на руски, така и на 

украински туристи от Европейския съюз. В зависимост от взаимосвързаността 

на държавите-членки на Съюза ефекта върху туризма във връзка със спада на 

туристи от тези две воюващи държави ще е различен, за едни ще е по-силен, за 

други по-слаб. А какъв ще е в частност за българския туризъм? 

Отрицателно въздействие върху туризма оказа и войната между Израел 

и Хамас, която избухна в Газа през октомври 2023 г. Преди началото на 

конфликта, Израел и Газа са дестинации, свързвани с религиозен и културен 

туризъм, привличащи посетители от цял свят (Gulnar, А., 2025). 

 Търсенето на пътувания в Близкият изток и в частност до Израел 

намалява и повечето чуждестранни авиокомпании спират полетите от и към 

Израел, оставяйки израелските превозвачи El Al Airlines, Arkia и Israir, както и 

малък брой други, да летят до и от Тел Авив. Увеличената опасност за 

сигурността, преустановяването на сключване на застраховки, покриващи 

пътуванията в Израел и препоръките на голяма част от държавите, гражданите 

им да не пътуват до Израел, водят до спад във входящите потоци насочени към 

тази страна. По данни на министерството на туризма в Израел през октомври 

2023 г. 89 700 туристи са посетили страната, което е повече от 70% по-малко от 

368 700 посетители през същия месец на 2022 г. През ноември броят на 
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туристите, посетили Израел, спада до 38 300, в сравнение с 369 800 през 

ноември 2022 г. На годишна база в резултат на избухналата в края на 2023 г. 

война чуждестранните туристи посетили Израел са 3 010 100 през 2023 г., а 

през 2024 г. 961 700, което е спад от 68% (Gov.il, 2024). Според The Jerusalem post 

в края на 2024 г. икономиката на Израел отчита загуби от международен 

туризъм в размер на 18,7 млрд. шекели (The Jerusalem Post - Israel News, 2024). 

Броят на изходящите туристи през ноември е спаднал до 149 000, за сравнение 

през предходната 2022 г. те са били 645 000 (Vijayalakshmi, 2024). Още по-

засегната от войната е Палестина. През 2024 г. по официални данни на 

Палестинското статистическо бюро туристите са намалели с близо 95%, 

съответно през 2024 г. са били 866 хиляди, а през 2024 г. са едва 48 хил. (The 

Palestinian Central Bureau of Statistics, 2023). 

През юни 2025 г. избухна още един конфликт в Близкия изток, в който 

Израел нанесе удари по ядрени и военни обекти в Иран. Авиокомпаниите са 

изправени пред значителни смущения, причинени от израелско-иранския 

конфликт, който принуждава множество превозвачи да избягват големи части 

от въздушното пространство в този регион и бързо да намалят полетите до 

ключови дестинации в Персийския залив, като Дубай и Доха (European Travel 

Commission, 2025). 

 

2. Туризмът в България в периода от 2019 г. до 2025 г. 

Изследването на туризма в България обхваща седемгодишен период от 

годината преди избухването на Ковид-19 до 2025 г. За развитието на 

туристическия отрасъл в България най-отчетливо може да бъде проследено 

чрез потоците от входящи туристи (брой, държава на произход, приходи). За 

разглеждания времеви отрязък най-голям спад от приблизително 71% в броя 

им е отчетен през 2020 г. в резултат на Ковид-19 (виж. Фигура 1). През същата 

година са регистрирани едва 2,688 млн. чуждестранни туристи, за сравнение през 

2019 г. те са- 9, 312 млн. 

След 2021 г.  както може да бъде видяно на Фиг. 1 се отчита бавно и плавно 

възстановяване на броя им.  Въпреки това в края на разглеждания период все още 

не е достигнато предпандемичното високо ниво на входящи чуждестранни 

туристи в България. През 2025 г. те са 7,489 млн., а през 2019 г. - 9,312 млн. – близо 



Global and Regional Dimensions of International Economic Relations Issue 3, 2026 

21 

2 млн. по-малко туристи. Това може да се дължи на войните настъпили през 

следващите няколко години – в Украйна и в Газа.  За да може да бъде установено 

това, ще разгледаме туристическия поток от чужбина влизащ в България за този 

период.  

 

Фигура 1. Брой на чуждестранните туристи посетили България в периода от 2019 

г. до 2025 г. 

 

Източник: (Национален статистически институт, 2026); (Министерство на 

туризма, 2026a) 

 

През 2019 г. в топ 12 държави на произход на входящия туристопоток в 

България попадат освен държави-членки на ЕС и съседни държави, също така и 

Русия, Украйна, Израел. Развитието на потоците от туристи на последните три 

отдалечени пазари от България и важността им за туризма представляват интерес 

в периода от 2019 – 2025 г.  На Табл. 1 са представени данните за входящите 

туристи от Русия, Украйна, Израел и държавите-членки от ЕС за съпоставка. Не е 

учудващо, че членството в ЕС и възможността от свободно придвижване на хора 

водят до благоприятен ефект върху туризма в България. Най-голям дял в общия 

брой на входящи чуждестранни туристи, с около 50 % са с произход от останалите 

страни-членки на Съюза.  Украйна и Русия се нареждат на 6-то и 8-мо място, 

съответно всяка с дял от по 5 %. Израел заема 12-то място и допринася с около 3 % 

от общия брой входящи чуждестранни туристи. Според бившият министър на 

туризма Зарица Динкова (Министерство на туризма, 2024) Израел е важен пазар 

за страната ни както за летния, така и за зимния туризъм и сътрудничеството в 
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туристическия сектор между България и Израел последните години, търпи 

значително развитие.  

Най-значителен спад на чуждестранните туристи от избраните водещи 

пазари отново е отчетен през 2020 г. в резултат на пандемията от Ковид-19. И при 

тях се наблюдава бавно, но целенасочено възстановява. За Украйна, през 2022 г. 

липсват данни, заради избухналата война с Русия и регистрираният поток от 

украински бежанци. Броят на украинците с временна закрила в България в края на 

2024 г. е около 74 хил. души (UNHCR България, 2024). Независимо от това, 

входящите туристи идващи от Украйна през следващите 3 години отчитат ръст, 

като стойността през 2025 г. е 531,937 хил. или това спрямо 2019 г. е ръст от около 

13%.  

 

Таблица 1. Избрани водещи пазари на произход на входящите туристи в 

България 

Избрани водещи пазари на произход на входящите туристи в България 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Държави-членки 

на ЕС 
5662041 1448253 2193176 3881112 3469868 3828453 4444661 

Украйна 471122 135130 250039 n/a3 609201 725285 531 937 

Русия 450116 43138 127607 114069 102794 56060 42292 

Израел 244953 53611 53192 170695 201114 158580 215713 

Източник: (Национален статистически институт, 2026); (Министерство на 

туризма, 2026a) 

 

В другата крайност са руските туристи, които също като украинските имат 

дългогодишна история, свързана с осъществяването на летен туризъм в България.  

През 2021 г.  се отчита увеличение на потоците от руски туристи в България и опит 

за възстановяване до нивата им от преди пандемията от Ковид-19. Но през 2022 г. 

с избухването на войната с Украйна и налагането на рестриктивни мерки срещу 

                                                        

3 През 2022 г., липсват данни за туристите от Украйна, защото тогава е отчетен поток от украински 

бежанци въз основа на войната с Русия. 
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пътуващите руски граждани към България се отчита значително редуциране. За 

2025 г. входящите туристи от Русия са едва 42,292 хил. или това е спад от близо 

91% спрямо 2019 г.  България губи през 2025 г. повече от 400 хил. руски туристи и 

най-вече свой стратегически туристически пазар с потенциал.  

При израелските туристи също се наблюдават два значителни спада – 

първият във връзка с пандемията през 2020 г. и вторият през 2024 г. в резултат от 

избухналата война в Газа. Положителният темп на растеж след Ковид-19 е почти 

редуциран и през 2024 г. входящите туристи от Израел в България са 159 хил. или 

това е спад в размер от близо 22% спрямо предходната година.  През 2025 г. отново 

е регистрирано увеличение, което след възникналият конфликт между Израел и 

Иран най-вероятно ще доведе до още по-сериозно съкращаване на израелските 

туристи в целия свят, включително и в България. Очаква се още един от по-

отдалечените пазари на туристи в България да бъде отрицателно повлиян от 

войната. 

С цел задълбочаване на анализа по отношение на влиянието, което оказват 

Ковид-19 и войните през периода върху входящия международен туризъм на 

България, са разгледани и приходите от международен туризъм за периода 2019 г. 

до 2025 г. Кривата на Фиг. 2 е приблизително идентична с кривата от Фиг. 1. Най-

голям спад от почти наполовина е отчетен с избухването на Ковид-2019. През 

следващите години туризма отчита едно повишено ниво на възстановяване и през 

2022 г. са регистрирани приходи в размер от 4,1 млрд. евро, което е с 0.4 млрд. евро 

повече от началната 2019 г. След това в резултат на загубата на руски и израелски 

туристи до 2024 г. отново е отчетен спад. Оживление се наблюдава през 2025 г., 

като приходите от туризма, които България отчита са 3,9 млрд. евро., което е 

увеличение спрямо началното ниво от 3,7 млрд. евро.  

Този ръст, отчитайки намалелия брой на чуждестранни туристи и загуба 

на руски туристи в България, може да се дължи на повишените цени на 

услугите в туристическия бранш и транспорта. Инфлацията в България в 

периода от 2022 г. до 2025 г. отчита по-високи нива от тази през предходните 

четири разглеждани години. През 2025 г. спрямо официални данни от Евростат 

инфлацията в България е 3,5%, а през 2019 г. е 2,5% (Eurostat, 2025b). 
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Фигура 2. Приходи от чуждестранни туристи в България в периода от 2019 г. 

до 2025 г. в млрд. евро

 

Източник: (Национален статистически институт, 2026); (Министерство на 

туризма, 2026b) 

 

Заключение 

Последните няколко години туристическият сектор на България е 

подложен на редица фактори, които оказват своето негативно въздействие 

върху него. България все още не е успяла да достигне нивата, които отчита 

спрямо броя на международни туристи от преди възникналата пандемия от 

Ковид-19.  

За забавянето във възстановяването на постъпващи туристи в България 

до  голяма степен допринася руското нахлуване в Украйна. Последното 

поражда почти пълно отпадане на руски туристи през следващите няколко 

години. Решението на ЕС за въвеждане на ограничителни мерки за 

придвижване на руски граждани за някои държави-членки не генерира особен 

негативен ефект, но за България това води до почти пълна загуба на 

дългогодишен пазар от входящи туристи. Не всяко решение на наднационално 

ниво, взето от Съюза генерира винаги благоприятни резултати върху всички 

държави-членки. От друга страна, туристите от Украйна бележат ръст през 

2025 г. с близо 13%, но той е недостатъчен, за да говорим за определено 

преструктуриране на международните туристически потоци към България 

или заменянето на туристите от Русия. Всичко това беше допълнено от 
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ескалацията около войната в Газа през 2023 г. , която оказа отрицателно 

въздействие върху туристите от засегнатите държави като Израел. През 

следващите години се очаква отново да бъдат отчетени спадове на туристите 

от Израел в резултат на избухналата война между Израел и Иран, която 

продължава и до днес. Възможно е България да загуби още един от по-

далечните си пазари на чуждестранни туристи. 
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Списание „Глобални и регионални измерения на международните 
икономически отношения“ (съкратено ГРИМИО) е правоприемник на изданията 
с научните резултати от ежегодната студентска научно-практическа конференция, 
организирана от катедра „Международни икономически отношения” при Стопанска 
академия „Димитър А. Ценов” – Свищов. До 2020 година изданията са сборници със 
самостоятелни ISBN номера, а от 2021 до 2023 година са периодичен сборник с 
постоянен ISSN номер – достъпни във Виртуалната библиотека на Стопанската 
академия на адрес dlib.uni-svishtov.bg. 

Първата конференция е проведена през 1996 година по идея на проф. д-р ик. н. Иван 
Стойков и на гл. ас. д-р Симеон Момчев, преподаватели към катедрата. Участници са 
студентите от трети курс на специалност МИО към Стопанската академия, а тематичният 
фокус е върху международните инвестиции. 

От 2014 година към събитието се присъединяват преподаватели и студенти от 
катедра „Международни икономически отношения” при Икономически университет – 
Варна, а през 2015 година и от катедра „Икономика и международни отношения“ при 
Русенски университет „Ангел Кънчев“.  

През годините конференцията се утвърди като форум за научна изява на 
студентите и докторантите извън учебната аудитория и създаде възможност за 
разчупване на формалните отношения лектор-обучаем, обмяна на опит в провеждането на 
мероприятия, свободно споделяне на творчески идеи. Постепенно тематиката се разшири 
и обхваща широк спектър от области, влизащи в сферата на международните 
икономически отношения и международния бизнес. 

Пленарната сесия на Тридесетата конференция се проведе на 16 май 2026 г. 
присъствено в Базата за обучение на Стопанска академия в с. Орешак и в дистанционен 
формат чрез платформата BigBlueButton. 

 
 

Journal “Global and Regional Dimensions of International Economic 
Relations” (abbreviated GRDIER) is the legal successor of the publications with the 
scientific results of the annual student scientific-practical conference, organized by the 
Department of International Economic Relations at Dimitar A. Tsenov Academy of 
Economics - Svishtov. Until 2020, the editions are conference proceedings with 
independent ISBN numbers, and from 2021 to 2023 they are periodical collections with a 
permanent ISSN number - available in the Academy’s Virtual Library at dlib.uni-
svishtov.bg. 

The first conference was held in 1996 on the idea of Prof. Ivan Stoykov and Head Assistant 
Simeon Momchev, lecturers at the department. The first participants were the 3rd year IER 
students at the Tsenov Academy of Economics, and the thematic focus was on international 
investments. 

Since 2014, the event has been joined by professors and students from the Department of 
International Economic Relations at the University of Economics – Varna, and in 2015 from the 
Department of Economics and International Relations at the Angel Kanchev University of Ruse. 

Over the years, the conference has established itself as a forum for the scientific expression 
of students and doctoral students outside the classroom and has created an opportunity to break 
the formal lecturer-student relationship, exchange experience in conducting events, and freely 
share creative ideas. Gradually, the topics have expanded and cover a wide range of areas, entering 
the sphere of international economic relations and international business. 

The plenary session of the Thirtieth conference was held on May 16, 2026 at Dimitar 
Tsenov Academy’s Training and Recreation Center in the village of Oreshak and online through 
the BigBlueButton platform.  

https://dlib.uni-svishtov.bg/
https://dlib.uni-svishtov.bg/
https://dlib.uni-svishtov.bg/
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